
 

Sunde kokosmakroner: 

330 g kokos 

330 g dadler 

5 æggehvider 

70 g smeltet kokosolie 

Alle ingredienser blendes og sættes på en bageplade, formet med en teske 

Bages i en forvarmet ovn på 160 grader i 25 min 

Når kokosmakronerne er afkølede, dyppes bunden i smeltet sukkerfri chokolade 

Mums :) 
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